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Departamento de Matemática e Ciências Experimentais/ Grupo 230 
CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 2º CEB 

 

 

Domínios Critérios transversais 
Critérios específicos 

(Descritores de desempenho) 

 

Ponderação 
Descritores do Perfil do 

aluno 

Processos de recolha 

de informação 

  

C
o

g
n

it
iv

o
 

Conhecimentos 

• Adquire e aplica os conhecimentos 

• Revela capacidade crítica e reflexiva 

• Conhece e compreende fenómenos, processos 

científicos, propriedades e relações 

matemáticas 

• Analisa e interpreta informação em suportes 

diversos 

• Manipula e manuseia materiais e instrumentos 

diversificados  

Total 80% 

 

 

 

 

 

 
60 

 

 

 

A – Linguagem e textos 
 

B – Informação, 

comunicação 
 

C – Raciocínio, resolução de 

problemas 
 

D – Pensamento crítico   e 

       Criativo 
 

H – Sensibilidade estética  

       e criativa 
 

I – Saber científico, técnico 

e tecnológico 

 

 

 

Observação 

 

Testagem 

 

Análise de conteúdo 
 

Inquérito 

 

 

Comunicação 

• Exprime oralmente e/ou por escrito factos, 

teorias e conceitos, usando linguagem 

científica.  

 

10 

 

 

Resolução de 

Problemas 

• Retira a informação relevante para a resolução 

de um dado problema; 

• Seleciona estratégias e mobiliza dados 

fornecidos em diversos contextos 

• Constrói argumentos e raciocínios lógicos. 

 

 

10 
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Relacionamento 

interpessoal 

 

• Interage com os outros em diferentes situações 

• Revela Responsabilidade 

• Revela autonomia e empenho 20 

E – Relacionamento  

      Interpessoal 
 

F – Desenvolvimento 

      Pessoal e Autonomia 
 

G – Bem-estar, saúde e 

      Ambiente 
 

J – Consciência e domínio  

     do corpo 
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Ano letivo 2023 / 2024 

 

Departamento de Expressões  e Tecnologias   Grupo 250 

CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO  
 

Domínios 

Critérios 

transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de desempenho) 

Ponderação Áreas de Competência do Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória (PASEO) 

Processos de 

recolha de 

informação 

C
o

gn
it

iv
o

 

1. Conhecimentos 

 

 

2.Comunicação/P
ensamento critico 
e criativo 

 

 

3. Resolução de 
Problemas 

EXPERIMENTAÇÃO E CRIAÇÃO 

Improvisa com sensibilidade estética, 

combinando e manipulando vários 

elementos da música (Timbre, Altura, 

Dinâmica, Ritmo e Forma) e utilizando 

diferentes recursos. 

Compõe pequenas peças musicais, 

combinando e manipulando vários 

elementos da música (Timbre, Altura, 

Dinâmica, Ritmo e Forma)utilizando diversos 

recursos. 

5% 

80% 

Conhecedor -  Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

. Bem-estar, saúde e ambiente; Saber científico, técnico e 

tecnológico; Consciência e domínio do corpo. 

Sabedor - Linguagens e textos;. Informação e comunicação; Bem-

estar, saúde e ambiente; Saber científico, técnico e tecnológico; 

Consciência e domínio do corpo. 

Culto - Linguagens e textos; Informação e comunicação; Bem-

estar, saúde e ambiente; Saber científico, técnico e tecnológico; 

Consciência e domínio do corpo. 

Informado - Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

Bem-estar, saúde e ambiente; 

. Saber científico, técnico e tecnológico; 
 

Criativo -  Linguagens e textos; Raciocínio e resolução de 

problemas; Pensamento crítico e pensamento criativo; Consciência 

e domínio do corpo, Consciência e domínio do corpo. 

 

Crítico/Analítico-  Linguagens e textos; Informação e 

comunicação; Raciocínio e resolução de problemas; Pensamento 

crítico e pensamento criativo; Bem-estar, saúde e ambiente. 

 

Indagador - Raciocínio e resolução de problemas; Pensamento 

crítico e pensamento criativo; Desenvolvimento pessoal e 

autonomia; Sensibilidade estética e artística; Saber cientifico, 

 

GRELHAS DE 

OBSERVAÇÃO: 

 

 Participação nas 

atividades de aula. 

 

 

 

 Organização de 

materiais. 

 

 

 

 Técnicas de execução 

instrumental e/ou 

vocal, individual e em 

grupo. 

 

 

 

 

10% 

5% 

1. 
Conhecimentos 

 

 

2. Comunicação/ 
Pensamento 
Crítico e Criativo 

INTERPRETAÇÃO E COMUNICAÇÃO 

Canta e toca de forma interativa, tendo em 

consideração a diversidade de referências 

musicais, procurando a melhor 

“performance”. 
Executa batimentos corporais e/ou 

instrumentos não convencionais , a solo 

e/ou em grupo, reportório variado, 

controlando o tempo, o ritmo e a dinâmica 

10% 

10% 



 

 

3. Resolução de 
Problemas 

 

4. 
Relacionamento 
Interpessoal 

com progressiva destreza a confiança. 

Toca um instrumento, a solo e/ou em grupo, 

reportório variado, controlando o tempo, o 

ritmo e a dinâmica com progressiva destreza 

a confiança. 

Apresenta em contexto de sala de aula ou 

escolar, atividades artísticas por si criadas ou 

interpretadas. 

5% técnico e tecnológico.  

Investigador -  Raciocínio e resolução de problemas; Pensamento 

crítico e pensamento criativo; Desenvolvimento pessoal e 

autonomia; . Sensibilidade estética e artística; Saber científico, 

técnico e tecnológico; 

Criativo - Linguagens e textos; Raciocínio e resolução de 

problemas; Pensamento crítico e pensamento criativo; Consciência 

e domínio do corpo. 

Respeitador da diferença - Linguagens e textos; Informação e 

comunicação; Relacionamento interpessoal; Desenvolvimento 

pessoal e autonomia; Sensibilidade estética e artística; 

Sistematizador/ 

Organizador - Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

Raciocínio e resolução de problemas; Saber científico, técnico e 

tecnológico; Consciência e domínio do corpo. 

Comunicador - Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

Pensamento crítico e pensamento criativo; Relacionamento 

interpessoal; Sensibilidade estética e artística; 

 

Participador/Colaborador - . Informação e comunicação; 

 Raciocínio e resolução de problemas; Pensamento crítico e 

pensamento criativo; Relacionamento interpessoal; 

Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

Responsável/Autónomo  -  Raciocínio e resolução de 

problemas; Pensamento crítico e pensamento criativo; 
Relacionamento interpessoal; Desenvolvimento pessoal e 
autonomia; Bem-estar, saúde e ambiente; Saber científico, 
técnico e tecnológico; Consciência e domínio do corpo. 
 

Comunicador - . Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

Pensamento crítico e pensamento criativo; 

.Relacionamento interpessoal; Sensibilidade estética e artística; 

Questionador - . Raciocínio e resolução de problemas; 

Pensamento crítico e pensamento criativo; Desenvolvimento 

pessoal e autonomia; Sensibilidade estética e artística; Saber 

científico, técnico e tecnológico. 

Testes de prática 

instrumental e /ou   

teóricos 

 

 

  Realização de 

trabalhos 

5% 

1. 
Conhecimentos 

 

 

2. Comunicação/ 
Pensamento 
Crítico e Criativo 

 

3. Resolução de 
Problemas 

APROPRIAÇÃO E REFLEXÃO 

Compara características rítmicas melódicas, 

harmónicas, dinâmicas, formais tímbricas e 

de textura em peças musicais de épocas, 

estilos e géneros musicais diversificados. 

Utiliza com crescente domínio, vocabulário e 

simbologias para documentar, descrever e 

comparar diversas peças musicais. 

Utiliza vocabulário adequado para descrever 

aspetos musicais envolvidos nas experiências 

de audição, interpretação, criação e análise. 

10% 

 
10% 

 
 

10% 

P
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4. 

Relacionamento 

interpessoal 

Respeita as regras de trabalho. 

 

Participa na realização das tarefas propostas. 

 

Colabora com os outros. 

 

Revela responsabilidade e autonomia na 

aprendizagem. 

 

Faz-se acompanhar do material necessário e 

mantêm-no organizado. 

 

2%  

  

 

 

 

   

  20% 

 

4% 

4% 

3% 

2% 



 

Revela criatividade. 

 

Reflete criticamente sobre o trabalho 

apresentado e apresenta sugestões. 

3%  

Participativo/Colaborador -  Informação e comunicação; 

. Raciocínio e resolução de problemas; Pensamento crítico e 

pensamento criativo; Relacionamento interpessoal; 

Desenvolvimento pessoal e autonomia. 

Responsável/Autónomo  - Raciocínio e resolução de problemas; 

Pensamento crítico e pensamento criativo; Relacionamento 

interpessoal; Desenvolvimento pessoal e autonomia; Bem-estar, 

saúde e ambiente; Saber científico, técnico e tecnológico; 

Consciência e domínio do corpo. 

Auto avaliador 
 

Respeitador - Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

Relacionamento interpessoal; Pensamento crítico e pensamento 

criativo; Desenvolvimento pessoal e autonomia, Sensibilidade 

estética e artística; 

Conhecedor - Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

Bem-estar, saúde e ambiente; Consciência e domínio do corpo. 

Participativo - Informação e comunicação; Raciocínio e resolução 

de problemas; Pensamento crítico e pensamento criativo; 

Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

Organizador - Linguagens e textos; Informação e comunicação; 

Raciocínio e resolução de problemas; Consciência e domínio do 

corpo. 

 

Questionador - Raciocínio e resolução de problemas; 

Pensamento crítico e pensamento criativo; Sensibilidade estética 
e artística; 
 

Responsável/Autónomo - Raciocínio e resolução de 

problemas; Pensamento crítico e pensamento criativo; 
Relacionamento interpessoal; Desenvolvimento pessoal e 
autonomia; Bem-estar, saúde e ambiente; Consciência e domínio 
do corpo. 
 

Auto avaliador 

2% 
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CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 

 

2º CICLO DO ENSINO BÁSICO                                                                                                                                                               DISCIPLINA – Educação Tecnológica 

Domínios 
Critérios 

transversais 
Descritores de Desempenho/ Aprendizagens Específicas Ponderação 

Áreas de Competência 
do PASEO 

Processos de recolha 
de informação 

C
O

G
N

IT
IV

O
 _

 C
A

P
A

C
ID

A
D

ES
 E

 C
O

N
H

EC
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S 
- 

8
0

%
 

Conhecimentos 

• Distinguir as fases de um projeto: identificação, pesquisa, realização e 

avaliação;(A, B, C, D) 

• Identificar/representar, necessidades e oportunidades tecnológicas; (B, C, I, 

J) 

• Identificar requisitos técnicos, condicionalismos/recursos aplicados aos 

projetos; (A, B, C, I) 

• Reconhecer a importância dos protótipos e teste para melhoria dos projetos; 

(C, D, I) 

• Comunicar, através do desenho, formas de representação gráfica das ideias 

e soluções, utilizando: esquemas, codificações e simbologias e meios digitais; 

(A, B, C, D, E, F) 

• Diferenciar modos de produção analisando os fatores de desenvolvimento 

tecnológico;( I) 

• Compreender a importância dos objetos técnicos nas necessidades 

humanas.(B, D, E, G, I) 

60% 

80% 

A- Linguagens e textos 
B - Informação e 

comunicação 
C - Raciocínio e 

resolução de 

problemas 
D - Pensamento crítico 

e pensamento criativo 
E - Relacionamento 

interpessoal 
F - Desenvolvimento 

pessoal e autonomia 
G - Bem-estar, saúde e 

ambiente 
H - Sensibilidade 

estética e artística 
I - Saber científico, 

técnico e tecnológico 
J - Consciência e domínio 

do corpo 

 

• Registos de observação 

direta para o interesse, 

capacidade de intervenção 

e argumentação, 

participação, autonomia, 

empenho e desempenho, 

contributo para atividades 

de articulação curricular e 

outros 

 
Comunicação 

• Apreciar as qualidades dos materiais através do exercício sistemático dos 

sentidos;(F, H, J) 

• Selecionar materiais de acordo com as suas características físicas e 

mecânicas; (D, I, J) 

• Investigar, através de experiências simples, algumas características de 

materiais comuns (dureza, flexibilidade, resistência, elasticidade, 

plasticidade; (B, C, D) 

• Criar soluções tecnológicas através da reutilização ou reciclagem de 

materiais tendo em atenção a sustentabilidade ambiental; (A, B, C, D, F, G, H, 

I, J) 

• Utilizar técnicas de transformação dos materiais identificando 

utensílio/ferramenta;(I,J) 

• Manipular operadores tecnológicos (de energia, movimento/mecanismos, 

estruturas resistentes) de acordo com as suas funções, princípios e relações 

com as produções tecnológicas;(F, I, J) 

10% 
• Guiões de trabalho 

• Portfólio 



 

• Identificar fontes de energia e processos de transformação; (B, F, I) 

•  Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas de 

higiene e segurança na utilização de recursos tecnológicos. (E, F, G, J) 

 

 

Resolução de 

Problemas 

 

• Reconhecer o potencial tecnológico dos recursos do meio ambiente e 

impactos, funções, vantagens e impactos (positivos ou negativos) pessoais, 

sociais e ambientais; (E, F, G, I, J) 

• Compreender a evolução dos artefactos, objetos e equipamentos 

estabelecendo relações temporais nos contextos sociais e naturais; (C, D, G, 

I) 

• Analisar situações concretas como consumidor prudente e defensor do 

património cultural, natural da sua localidade e região, manifestando 

preocupações com a conservação da natureza e respeito pelo ambiente. A, 

B, C, D, F, G, H, I, J) 

10% 

• Apresentação de 

trabalhos 

• Registos de auto e 

Heteroavaliação 

P
ES

SO
A

L 
E 
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C

IA
L 

_ 
A

TI
TU

D
ES

 -
 2

0
%

 

Relacionamento 

interpessoal 

Relacionamento interpessoal 

• Cumprimento de regras, cordialidade e 

respeito pelos companheiros, cooperação e 

participação nas situações de 

aprendizagem, organização. (E, F, G) 

 
20% 

E - Relacionamento 

interpessoal 
F - Desenvolvimento 

pessoal e autonomia 
G - Bem-estar, saúde e 

ambiente 

 

Observação direta em aula 

(registo de observação) 

Outros 

Desenvolvimento Pessoal 

• Realização e colaboração nas tarefas, 

assiduidade, pontualidade, empenho, 

preservação dos recursos materiais, limpeza 

e rigor. (E, F, G) 
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CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 

 
2 CICLO DO ENSINO BÁSICO                                                                                                            DISCIPLINA – Educação Visual 

Domínios Critérios 
transversais 

Descritores de Desempenho/ Aprendizagens Específicas Ponderação 
Áreas de Competência do 

PASEO 
Processos de recolha 

de informação 

C
O

G
N

IT
IV

O
 _

 C
A

P
A

C
ID

A
D

ES
 E

 C
O

N
H

EC
IM

EN
TO

S 
- 

8
0

%
 

Conhecimentos 

• Identificar diferentes manifestações culturais do património local e 

global (A, B, H) 

• Compreender os princípios da linguagem das artes visuais integrada 

em diferentes contextos culturais. (A, B, D, G, I, J) 

• Reconhecer a tipologia e a função do objeto de arte, design, 

arquitetura e artesanato de acordo com os contextos históricos, 

geográficos e culturais; (A, B, D, F, G) 

• Descrever com vocabulário adequado os objetos artísticos; (A, B) 

• Analisar criticamente narrativas visuais, tendo em conta as técnicas 

e tecnologias artísticas; (A, B, D, F, I) 

• Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de 

apreciação do mundo; (A, C, D, F, H) 

• Selecionar com autonomia informação relevante para os trabalhos 

individuais e de grupo. (A, B, C, D, E, F) 

60% 

80% 

A- Linguagens e textos 
B - Informação e 

comunicação 
C - Raciocínio e resolução 

de problemas 
D - Pensamento crítico e 

pensamento criativo 
E - Relacionamento 

interpessoal 
F - Desenvolvimento 

pessoal e autonomia 
G - Bem-estar, saúde e 

ambiente 
H - Sensibilidade estética 

e artística 
I - Saber científico, 

técnico e tecnológico 
J - Consciência e domínio 

do corpo 

 

•  Registos de observação 

direta para o interesse, 

capacidade de intervenção e 

argumentação, participação, 

autonomia, empenho e 

desempenho, contributo 

para atividades de 

articulação curricular e 

outros 

Comunicação 

• Utilizar conceitos específicos da comunicação com intenção e 

sentido crítico; (A, B, D) 

• Interpretar os objetos da cultura visual (contextos/públicos); (A, B) 

• Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo, 

reconhecendo o papel das artes nas mudanças/transformações 

sociais;(C, F, H, I) 

• Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos; (B, C, F, H, 

I) 

• Transformar narrativas visuais criando novos modos de 

interpretação. (A, B, C, D, H, I) 

10% 

• Guiões de trabalho 

• Portfólio 



 

 

 

Resolução de 

Problemas 

 

• Utilizar diferentes materiais e suportes; (G, I, J) 

• Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo; (A, B, H, I) 

• Inventar/criar soluções para a resolução de problemas; (C, D) 

• Tomar consciência da importância das características do trabalho 

artístico; (D, E, F, H) 

• Manifestar capacidades expressivas e criativas; (F, H, I, J) 

• Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho, 

recorrendo a cruzamentos disciplinares; (A, B, D, E, J) 

• Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos. (D, F, J) 

10% 

 

• Apresentação de 

trabalhos 

• Registos de auto e 

Heteroavaliação 

P
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Relacionamento 

interpessoal 

Relacionamento 
interpessoal 

• Cumprimento de regras, cordialidade e 

respeito pelos companheiros, cooperação e 

participação nas situações de aprendizagem, 

organização. (E, F, G) 

20% 

E - Relacionamento 

interpessoal 
F - Desenvolvimento 

pessoal e autonomia 
G - Bem-estar, saúde e 

ambiente 

 

• Observação direta em aula 

(registo de observação) 

• Outros 

Desenvolvimento 
Pessoal 

• Realização e colaboração nas tarefas, 

assiduidade, pontualidade, empenho, 

preservação dos recursos materiais, limpeza 

e rigor. (E, F, G) 

 



 

 

 

 

 

 

Domínios 
Critérios 

transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de Desempenho / Aprendizagens 

Essenciais) 

  Ponderação 
Processos de recolha de 

informação 

Áreas de Competência do Perfil dos 

Alunos à saída da Escolaridade 

Obrigatória (PASEO) 

Cognitivo 

80% 

Conhecimentos 

Comunicação 

 

Resolução de 

Problemas 

Competência Comunicativa: 

 

Compreensão Oral 

-Identificar palavras e expressões em canções e textos 

áudio/audiovisuais; entender pedidos que lhe são dirigidos, 

perguntas que lhe são feitas e informações que lhe são dadas;  

- Identificar a ideia global de pequenos textos orais;  

- Seguir conversas sobre assuntos que lhe são familiares, 

articuladas de forma lenta, clara e pausada. 

 

Compreensão Escrita 

- Seguir instruções elementares; reconhecer informação que 

lhe é familiar em anúncios/avisos; compreender mensagens 

curtas e simples (postais, mensagens de texto, post/tweets, 

blogs, emails) sobre assuntos do seu interesse; desenvolver a 

literacia, entendendo textos simplificados de leitura extensiva 

com vocabulário familiar, lendo frases e pequenos textos em 

voz alta. 

 

Produção e Interação Oral 

- Articular sons da língua inglesa não existentes na língua 

materna; pronunciar, com correção, expressões e frases 

familiares; exprimir gostos e preferências pessoais, utilizando 

frases simples; descrever aspetos simples do seu dia a dia, 

utilizando frases simples; fazer descrições simples de um 

objeto ou imagem, utilizando expressões comuns; falar/fazer 

apresentações sobre alguns temas trabalhados previamente. 

- Pedir e dar informações sobre identificação pessoal; formular 

perguntas e respostas sobre assuntos que lhe são familiares; 

fazer sugestões e convites simples; interagir de forma simples; 

participar numa conversa simples sobre temas básicos e 

factuais para satisfazer necessidades imediatas. 

 

 

 

15% 

 

 

 

 

15% 

 

 

 

 

 

20% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avaliação Diagnóstica 

- Ficha de diagnóstico ou 

Atividades de diagnóstico. 

 

 

Avaliação Formativa: 

- Exercícios de compreensão do 

oral; 

- Dramatizações/apresentações 

orais; 

- Produção de textos; 

- Formulários online; 

- Questões aula; 

- Registos de observação: 

intervenções e/ou interações 

orais e escritas; 

- Grelhas de registo de 

observação direta. 

 

Avaliação Sumativa: 

- Fichas de Avaliação das 

Aprendizagens. 

 
 
A. Linguagens e textos. 
 

B. Informação e comunicação. 

 

C. Raciocínio e resolução de problemas. 

 

D. Pensamento crítico e pensamento 

criativo. 

 

E. Relacionamento interpessoal. 

 

F. Desenvolvimento pessoal e 

autonomia. 

 

G. Bem‐estar, saúde e ambiente. 

 

H. Sensibilidade estética e artística. 

 

I. Saber científico, técnico e tecnológico. 

 

J. Consciência e domínio do corpo 

Agrupamento de Escolas Josefa de Óbidos - 171335 
Ano letivo 2023/2024 
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Produção e Interação Escrita 

- Descrever-se a si e à família; redigir mensagens e notas 

pessoais; redigir postais e convites; escrever sobre as suas 

preferências, utilizando expressões e frases simples, 

justificando-as usando o conectores; conector «because»; 

descrever uma imagem usando «There is /there are». 

- Preencher um formulário (online ou em formato papel) 

simples com informação pessoal e preferências pessoais 

básicas; pedir e dar informação pessoal de forma simples; 

pedir e dar informação sobre gostos e preferências de uma 

forma simples; responder a um email, chat ou mensagem de 

forma simples. 

 

Competência Intercultural: 

Reconhecer realidades interculturais distintas 

Reconhecer elementos constitutivos da sua própria cultura e 

da(s) cultura(s) de língua estrangeira: diferentes aspetos de si 

próprio, identificar pessoas, lugares e aspetos que são 

importantes para si e para a sua cultura; identificar espaços de 

realidades culturais diferentes (a comunidade dos outros); 

localizar no mapa alguns países de expressão inglesa; associar 

capitais e algumas cidades desses países estudados; 

reconhecer aspetos culturais de países de expressão inglesa, 

tais como bandeiras e símbolos nacionais. 

 

Competência estratégica: 

Comunicar eficazmente em contexto 

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos 

Utilizar a literacia tecnológica para comunicar e aceder ao 

saber em contexto 

Pensar criticamente 

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a 

criatividade em contexto 

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de 

aula e aprender a regular o processo de aprendizagem 

20% 

 

 

 

 

 

 

 

5% 

 

 

 

 

 

 

5% 

 

 

Pessoal e 

Social 

(Atitudes) 

20% 

Relacionamento 

interpessoal 

 

Comportamento  

(linguagem; respeito; cumprimento de regras) 

Participação 

(interesse/empenho; atenção/concentração; autonomia na 

realização de tarefas; tipo de intervenções na aula; capacidade 

de iniciativa) 

Responsabilidade 

(assiduidade; pontualidade, realização de tarefas em tempo 

útil; posse e utilização adequada do material obrigatório na 

sala de aula) 

 

 

5% 

 

 

5% 

 

 

5% 

 

 

 

Grelhas de registo de observação 

direta 



Colaboração 

(comportamentos de cooperação, partilha, tolerância, 

colaboração, trabalho de equipa e comunicação) 

5% 

 

Observações: 

1. Em cada período, a classificação final decorre do resultado obtido em cada domínio avaliado, tendo em conta o respetivo coeficiente.  

2. Na avaliação do Domínio Cognitivo, no 1.º Período, o resultado considera a média dos resultados obtidos em todos os instrumentos de avaliação. No 2.º período, o 

resultado considera a média obtida em todos os instrumentos de avaliação do 1.º período e a média obtida em todos os instrumentos de avaliação do 2.º período. 

No 3.º período, o resultado considera a média aritmética obtida em todos os instrumentos de avaliação do 1.º período, do 2.º período e do 3.º período. 

3. Na avaliação do Domínio Pessoal e Social (Atitudes), a média final resulta da média aritmética dos resultados obtidos desde o início do ano. 

4. A avaliação sumativa é expressa no final dos períodos numa escala de níveis de 1 a 5.  

 

 

 

 

 

Óbidos, 24 de julho de 2023 

Grupo – 220 (Inglês) - 2.º Ciclo 



 

 

 

 

 

 

Domínios Critérios 

transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de Desempenho / Aprendizagens 

Essenciais) 

  Ponderação 
Processos de recolha de 

informação 

Áreas de Competência do Perfil 

dos Alunos à saída da 

Escolaridade Obrigatória 

(PASEO) 

Cognitivo 

80% 

Conhecimentos 

Comunicação 

 

Resolução de 

Problemas 

Competência Comunicativa: 

 

Compreensão Oral 

- Compreender discursos muito simples articulados de forma 

clara e pausada; seguir conversas sobre assuntos que lhe são 

familiares; compreender os acontecimentos principais de uma 

história/notícia, contada de forma clara e pausada; identificar 

o contexto do discurso, a ideia principal e informações simples. 

 

Compreensão Escrita 

- Compreender textos simples com vocabulário limitado; 

identificar a ideia principal e a informação essencial em textos 

diversificados; desenvolver a literacia, compreendendo textos 

de leitura extensiva com vocabulário familiar.  

 

Produção e Interação Oral 

- Adequar a forma de tratamento ao interlocutor e ao contexto 

em situações de role play; responder a perguntas diretas com 

apoio; participar numa conversa curta sobre situações de 

rotina que lhe são familiares, de necessidade imediata e do seu 

interesse; comunicar uma tarefa simples; trocar opiniões e 

comparar lugares, objetos e pessoas, usando uma linguagem 

simples.  

- Falar sobre os temas explorados: lojas, serviços públicos, 

tempos livres, viagens, família e amigos, rotinas, escola, meios 

de transporte, tipos de habitação, descrever pessoas, lugares, 

acontecimentos e atividades com apoio de imagens; (re)contar 

uma pequena história, sequenciando os acontecimentos, de 

forma simples. 

 

 

 

 

 

15% 

 

 

 

15% 

 

 

 

20% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avaliação Diagnóstica 

- Ficha de diagnóstico ou 

Atividades de diagnóstico. 

 

 

Avaliação Formativa: 

- Exercícios de compreensão do 

oral; 

- Dramatizações/apresentações 

orais; 

- Produção de textos; 

- Formulários online; 

- Questões aula; 

- Registos de observação: 

intervenções e/ou interações orais 

e escritas; 

- Grelhas de registo de observação 

direta. 

 

Avaliação Sumativa: 

- Fichas de Avaliação das 

Aprendizagens. 

 

 
 
A. Linguagens e textos. 
 

B. Informação e comunicação. 

 

C. Raciocínio e resolução de problemas. 

 

D. Pensamento crítico e pensamento 

criativo. 

 

E. Relacionamento interpessoal. 

 

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia. 

 

G. Bem‐estar, saúde e ambiente. 

 

H. Sensibilidade estética e artística. 

 

I. Saber científico, técnico e tecnológico. 

 

J. Consciência e domínio do corpo 

Agrupamento de Escolas Josefa de Óbidos - 171335 
Ano letivo 2023/2024 

Departamento de LÍNGUAS / Grupo 220 
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Produção e Interação Escrita 

- Preencher um formulário (online) ou em formato papel 

simples, com informação pessoal e sobre áreas de interesse 

básicas; pedir e dar informação sobre gostos e preferências de 

uma forma simples; redigir e responder a posts/tweets curtos 

com frases curtas sobre passatempos, gostos e preferências; 

responder a um email, chat ou mensagem de forma simples. 

- Escrever um pequeno texto descritivo sobre a sua rotina 

diária, a escola, acontecimentos, com a ajuda de tópicos ou 

imagens; escrever notas e mensagens curtas e simples sobre 

assuntos de necessidade imediata; expressar opinião sobre os 

seus interesses, utilizando expressões e frases simples do dia a 

dia. 

 

Competência Intercultural: 

Reconhecer realidades interculturais distintas 

- Conhecer o seu meio e o dos outros para identificar a 

diversidade cultural em universos diferenciados; descrever 

diferentes elementos da sua cultura, identidade e língua por 

oposição à cultura anglo-saxónica e à língua inglesa; comparar 

os espaços à sua volta com espaços de realidades culturais 

diferentes; identificar exemplos concretos de atitudes de 

tolerância e respeito intercultural; reconhecer algumas 

diferenças entre as relações interculturais. 

 

Competência estratégica: 

Comunicar eficazmente em contexto 

Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos 

Utilizar a literacia tecnológica para comunicar e aceder ao 

saber em contexto 

Pensar criticamente 

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a 

criatividade em contexto 

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de 

aula e aprender a regular o processo de aprendizagem 

20% 

 

 

 

 

 

 

 

5% 

 

 

 

 

 

 

5% 

  

 

 

 

 

Pessoal e 

Social 

(Atitudes) 

20% 

Relacionamento 

interpessoal 

 

Comportamento  

(linguagem; respeito; cumprimento de regras) 

Participação 

(interesse/empenho; atenção/concentração; autonomia na 

realização de tarefas; tipo de intervenções na aula; capacidade 

de iniciativa) 

Responsabilidade 

(assiduidade; pontualidade, realização de tarefas em tempo 

útil; posse e utilização adequada do material obrigatório na 

sala de aula) 

 

 

 

5% 

 

 

5% 

 

 

5% 

 

 

 

 

Grelhas de registo de observação 

direta 



Colaboração 

(comportamentos de cooperação, partilha, tolerância, 

colaboração, trabalho de equipa e comunicação) 

5% 

 

Observações: 

1. Em cada período, a classificação final decorre do resultado obtido em cada domínio avaliado, tendo em conta o respetivo coeficiente.  

2. Na avaliação do Domínio Cognitivo, no 1.º Período, o resultado considera a média dos resultados obtidos em todos os instrumentos de avaliação. No 2.º período, o 

resultado considera a média obtida em todos os instrumentos de avaliação do 1.º período e a média obtida em todos os instrumentos de avaliação do 2.º período. 

No 3.º período, o resultado considera a média aritmética obtida em todos os instrumentos de avaliação do 1.º período, do 2.º período e do 3.º período. 

3. Na avaliação do Domínio Pessoal e Social (Atitudes), a média final resulta da média aritmética dos resultados obtidos desde o início do ano. 

4. A avaliação sumativa é expressa no final dos períodos numa escala de níveis de 1 a 5.  

´ 

 

 

 

Óbidos, 24 de julho de 2023 

Grupo – 220 (Inglês) - 2.º Ciclo 



 

 

 

 

 

 

Domínios 
Critérios 

transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de Desempenho / Aprendizagens 

Essenciais) 

  Ponderação 
Processos de recolha de 

informação 

Áreas de Competência do Perfil dos Alunos 

à saída da Escolaridade Obrigatória 

(PASEO) 

Cognitivo 

80% 

Conhecimentos 

Compreensão do oral  

- Compreender formas complexas do oral (textos 
de géneros literários e não literários), por períodos  

prolongados;  

- Identificar a intenção comunicativa do 
interlocutor;  

- Reter a informação relevante para poder intervir 
de modo adequado na interação;  

 - Seguir instruções detalhadas dadas pelo professor; 

 - Identificar o conteúdo principal do que se ouve e vê, os 

intervenientes e a sequência do discurso assim como 

informações específicas. 

15% 
. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

 
 
A. Linguagens e textos. 
 

B. Informação e comunicação. 

 

C. Raciocínio e resolução de problemas. 

 

D. Pensamento crítico e pensamento criativo. 

 

E. Relacionamento interpessoal. 

 

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia. 

 

G. Bem‐estar, saúde e ambiente. 

 

H. Sensibilidade estética e artística. 

 

I. Saber científico, técnico e tecnológico. 

 

J. Consciência e domínio do corpo 

Compreensão da escrita  
- Competência da leitura centrada predominantemente 

em textos orientados para informar, expor e/ou 

explicar (verbete de dicionário e de enciclopédia), 

para comunicar formalmente uma situação ou 

assunto (carta formal) e para relatar ou narrar; 

 

 - Educação literária com aquisição de conhecimentos  de 

aspetos específicos do texto narrativo, dramático e 

poético, com progressiva autonomia no hábito de leitura 

de obras 

literárias e de apreciação estética. 

15% 

 

 

 

 

 

5% 

. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

Comunicação 

Produção e Interação oral  

Usar a palavra com fluência, correção e 
naturalidade em situações de intervenção 
formal,  para expressar pontos de vista e opiniões e 
fazer a exposição oral de um tema.  

- Respeitar as convenções que regulam a  interação 
discursiva, em situações com diferentes  graus de 
formalidade. 

  - Ler em voz alta  de forma correta. 

 

10 % 

 

 

 

 

 

5% 

Intervenções orais em sala de aula 

(perguntas; respostas a perguntas; 

comentários; …) 
. Debates, entrevistas, gravações áudio/vídeo … 

Apresentação oral de trabalhos temáticos. 

Agrupamento de Escolas Josefa de Óbidos - 171335 
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Produção e Interação escrita  

- Escrever com correção ortográfica e sintática; 

- Competência da escrita que inclua saber 
descrever, elaborar uma narrativa com descrições 
(usando eventualmente o diálogo) e manifestar 
uma opinião fundamentada com argumentos 
válidos. 

20% 
. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

 

Resolução de 

Problemas 
 Gramática 10% 

. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

Pessoal e 

Social 

(Atitudes) 

20% 

Relacionamento 

interpessoal 

Comportamento  

(linguagem; respeito; cumprimento de regras) 
10% 

. Observação direta 

 

. Grelhas de observação 

Participação 

(interesse/empenho; atenção/concentração; autonomia 

na realização de tarefas; tipo de intervenções na aula; 

capacidade de iniciativa) 

5% 

Responsabilidade 

(assiduidade; pontualidade, realização de tarefas em 

tempo útil; posse e utilização adequada do material 

obrigatório na sala de aula) 

5% 

Observações:   

Em cada período, a classificação final decorre do resultado obtido nos dois domínios avaliados, tendo em conta os respetivos coeficientes. 

-Nota: - A classificação a atribuir em cada período letivo resultará da média aritmética simples do trabalho efetuado pelo aluno.  

               A classificação a atribuir a cada um dos parâmetros dos critérios de avaliação deve ser expressa em percentagem.  

               A progressão, ao longo do ano letivo, deve ser tida em conta na classificação final do 3ºperíodo (avaliação final).  

 

 

 

 

 

                                              Óbidos, 20 de julho de 2023 

                                         Grupo 200 – Português - 2.º Ciclo 

  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

Domínios 
Critérios 

transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de Desempenho / Aprendizagens 

Essenciais) 

  Ponderação 
Processos de recolha de 

informação 

Áreas de Competência do Perfil dos 

Alunos à saída da Escolaridade 

Obrigatória (PASEO) 

Cognitivo 

80% 

Conhecimentos 

Compreensão do oral  

- Compreender formas complexas do oral (textos de 
géneros literários e não literários), por períodos  

prolongados;  

- Identificar a intenção comunicativa do interlocutor;  

- Reter a informação relevante para poder intervir de 
modo adequado na interação;  

 - Seguir instruções detalhadas dadas pelo professor; 

 - Identificar o conteúdo principal do que se ouve e vê, os 

intervenientes e a sequência do discurso assim como 

informações específicas. 

15% 
. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

 
 
A. Linguagens e textos. 
 

B. Informação e comunicação. 

 

C. Raciocínio e resolução de problemas. 

 

D. Pensamento crítico e pensamento criativo. 

 

E. Relacionamento interpessoal. 

 

F. Desenvolvimento pessoal e autonomia. 

 

G. Bem‐estar, saúde e ambiente. 

 

H. Sensibilidade estética e artística. 

 

I. Saber científico, técnico e tecnológico. 

 

J. Consciência e domínio do corpo 

Compreensão da escrita  
Competência da leitura centrada predominantemente 

em textos orientados para informar, expor e/ou 

explicar (verbete de dicionário e de enciclopédia), 

para comunicar formalmente uma situação ou 

assunto (carta formal) e para relatar ou narrar; 

 

- Educação literária com aquisição de conhecimentos  de 

aspetos específicos do texto narrativo, dramático e poético, 

com progressiva autonomia no hábito de leitura de obras 

literárias e de apreciação estética. 

15% 

 

 

 

 

 

5% 

. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

Comunicação 

Produção e Interação oral  

Usar a palavra com fluência, correção e naturalidade em 
situações de intervenção formal,  para expressar pontos 
de vista e opiniões e fazer a exposição oral de um tema.  

- Respeitar as convenções que regulam a  interação 
discursiva, em situações com diferentes  graus de 
formalidade. 

  - Ler em voz alta de forma correta. 

 

10 % 

 

 

 

 

5% 

Intervenções orais em sala de aula 

(perguntas; respostas a perguntas; 

comentários; …) 
. Debates, entrevistas, gravações áudio/vídeo 

… 

Apresentação oral de trabalhos temáticos. 
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Produção e Interação escrita  

- Escrever com correção ortográfica e sintática; 

- Competência da escrita que inclua saber descrever, 

elaborar uma narrativa com descrições (usando 

eventualmente o diálogo) e manifestar uma opinião 

fundamentada com argumentos válidos. 

20% 
. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

 

Resolução de 

Problemas 
 Gramática 10% 

. Testes 

. Trabalhos com valor equivalente a testes 

. Trabalhos com valor inferior a testes 

Pessoal e Social 

(Atitudes) 

20% 

Relacionamento 

interpessoal 

Comportamento  

(linguagem; respeito; cumprimento de regras) 
10% 

. Observação direta 

 

. Grelhas de observação 

Participação 

(interesse/empenho; atenção/concentração; autonomia na 

realização de tarefas; tipo de intervenções na aula; capacidade 

de iniciativa) 

5% 

Responsabilidade 

(assiduidade; pontualidade, realização de tarefas em tempo 

útil; posse e utilização adequada do material obrigatório na sala 

de aula) 

5% 

Observações:   

Em cada período, a classificação final decorre do resultado obtido nos dois domínios avaliados, tendo em conta os respetivos coeficientes. 

-Nota: - A classificação a atribuir em cada período letivo resultará da média aritmética simples do trabalho efetuado pelo aluno.  

               A classificação a atribuir a cada um dos parâmetros dos critérios de avaliação deve ser expressa ta em percentagem.  

               A progressão, ao longo do ano letivo, deve ser tida em conta na classificação final do 3ºperíodo (avaliação final).  

 

 

 

 

 

 

Óbidos, 20 de julho de 2023 

                                   Grupo 200 – Português- 2.º Ciclo 
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Disciplina: Educação Moral e Religiosa Católica          Ano(s): 1º/2º ciclos 

 

Domínios Critérios transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de 

desempenho) 
Ponderação 

Áreas de Competência do 

Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória 

(PASEO) 

Processos de 

recolha  de 

informação 

C
o

gn
it

iv
o

   

1. Conhecimentos e 
Capacitações 

Consciência de si e da 

dignidade da Pessoa Humana 

na sua dimensão religiosa 

2. Comunicação 

Dimensão de abertura ao 

outro(s) 

3.   Resolução de               Problemas 

Construção de um mundo 

melhor 

 

 Interpretar 

informação 

 

 

 
sss20  

252525% 
2525  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25% 

 

 

 

 

 

 

30% 
 

    

 

 

 

 

 

 

80% 

 

 

 

A – Linguagem e textos 

 

B – Informação, comunicação 

 

C – Raciocínio, resolução de 

problemas 

 

D – Pensamento crítico e 

criativo 

 

E-Relacionamento interpessoal 

 

F – Desenvolvimento Pessoal e 

Autonomia 

 

G – Bem-estar, saúde e 

ambiente 

 

 

Fichas de trabalho e(ou) 

trabalhos temáticos              

(individuais ou grupo) 

 

Observação do 

desempenho 

(grelha de registo) 

 

Envolvimento em  

atividades da disciplina 

(grelha de registo) 

 

 Utilizar, de modo 

proficiente, 

linguagens e 

símbolos 

subjacentes à 

mensagem do 

Cristianismo 

 

 Reconhecer e 

promover o 

respeito pela 

diversidade e 

interação 

cultural e 

religiosa - Paz 



 

P
e

ss
o

al
 e

   S
o

ci
al

 

(A
ti

tu
d

es
) 

4. Relacionamento interpessoal 

Fomento da Fraternidade 

 

 Estabelecimento, 

consigo próprio 

e com os outros 

de relações 

harmoniosas e 

salutares 

 Integração da 

Solidariedade 

como valor e 

estilo de vida 

 Fomento do 

Respeito, da 

Autonomia e da 

Criatividade 

 

 

 

 

 

 

 

20% 

 

H – Sensibilidade estética e 

criativa 

 

I – Saber científico, técnico e 

tecnológico 

 

J – Consciência e domínio do 

corpo 

 

 

Observação em aula 

(grelha de registo) 

 

 

Nota: Em cada período, a classificação final decorre do resultado obtido em cada domínio avaliado, tendo em conta o respetivo coeficiente. 

Na avaliação dos domínios Cognitivo e Pessoal e Social/Atitudes - o resultado considera a média aritmética dos resultados obtidos desde o início do período. 

NOTA: A avaliação do terceiro período tem em conta os períodos anteriores. 

A avaliação é expressa de acordo com os seguintes valores: 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                               O Grupo Disciplinar – 290 

      Educação Moral e Religiosa Católica – Setembro 2023 

ENSINO BÁSICO 

Nível 1 0       a   19% Insuficiente 

Nível 2 20     a   49% Insuficiente 

Nível 3 50     a   69% Suficiente 

Nível 4 70     a   89%           Bom 

Nível 5 90     a   100% Muito Bom 



 

Agrupamento de Escolas Josefa de Óbidos - 171335 
Ano letivo 2023 / 2024 

 

Departamento de Ciências Humanas e Sociais/ Grupo 200 
CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 

Disciplina:     História e Geografia de Portugal      Ano: 5º 
 

Domínios Critérios transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de desempenho) Ponderação 

Áreas de Competência do 

Perfil dos Alunos à Saída 

da Escolaridade 

Obrigatória (PASEO) 

Processos de recolha 

de informação 

C
o

gn
it

iv
o

 (
8

0
) 

1. Conhecimentos 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Comunicação/ 

Pensamento 
crítico e 
criativo 

 

 

 

 

 

- Identifica, localiza no tempo e caracteriza alte-
rações significativas.  
- Estabelece relações passado/presente.  
- Conhece a localização relativa do território 
português.  
- Caracteriza os principais contrastes e as formas 
de organização do espaço português.  
- Distingue características concretas das socie-
dades demostrando sensibilidade e solidarie-
dade para com outros. 
- Estabelece relações entre os diversos domínios 
da sociedade. 
 
 
 

- Utiliza diferentes formas de comunicação escrita 

fazendo uso do vocabulário específico da 

disciplina.  

- Desenvolve a comunicação oral respeitando-se a 

si e aos outros. 

- Reconhece pontos fortes e fracos, assim como a 

importância de procurar ajuda a definir metas e 

estratégias de melhoria, enriquecendo a 

comunicação através da análise e produção de 

materiais. 

- Representa situações históricas com criativi-
dade. 
 

 

 

50% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10% 

 

 

 

 

 

  

 
sss20 
77777777777  

 

  

 
A – Linguagem e textos 
 
B – Informação, 
comunicação 
 
C – Raciocínio, resolução de 
problemas 
 
D – Pensamento crítico e 
criativo 
 
E-Relacionamento 
interpessoal 
 
F – Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia 
 
G – Bem-estar, saúde e 
ambiente 
 
H – Sensibilidade estética e 
criativa 
 

  
 

- Testes 

- Trabalhos escritos 

- Comunicações orais 

- Grelhas de observação 

- Debates 

- Questionários 

- Reflexões 

- Grelhas de autoavaliação 

- Grelhas de hétero avaliação 

- Produção de textos, objetos, es

- Trabalhos de Projeto 

-Portefólios. 

 

 



 

 

3. Resolução de         
Problemas 

 

 
- Observa e descreve  aspetos da realidade física e 

social, identificando diferentes opiniões ou 

soluções. 

- Recolhe e trata criticamente diferentes tipos de 

informação,  interpretando e cruzando fontes 

com linguagens e mensagens variadas.  

- Participa de forma colaborativa, identifica 

problemas e elabora conclusões simples, 

assumindo e respondendo pelas suas próprias 

ações.  

 - Interpreta criticamente informação histórica 

diversa: documentos escritos, gráficos, 

cartográficos , imagens, quadros e tabelas 

cronológicas, recorrendo ao material necessário. 

- Organiza ficheiros de conceitos. 

 

 

20% 

I – Saber científico, técnico e 
tecnológico 
 
J – Consciência e domínio do 
corpo 
 

  
A

ti
tu

d
in

al
  2

0
%

 4. Relacionamento 

interpessoal e 

autonomia 

Comportamento  

(linguagem; respeito; cumprimento de regras) 

Participação 

(interesse/empenho; atenção/concentração;  

autonomia na realização de tarefas; tipo  

de intervenções na aula; capacidade de  

iniciativa) 

Responsabilidade 

(assiduidade; pontualidade, realização de 

 tarefas em tempo útil; posse e utilização 

 adequada do material obrigatório na sala de 

 aula) 
 

10%  

Observação direta 

Registo de observação 

5% 

5% 

   

  

-Nota: - A classificação a atribuir em cada período letivo resultará da média aritmética simples do trabalho efetuado pelo aluno.  

A classificação a atribuir a cada um dos parâmetros dos critérios de avaliação deve ser expressa ta em percentagem.  

A progressão, ao longo do ano letivo, deve ser tida em conta na classificação final do 3ºperíodo (avaliação final).  

  Óbidos, 20 de julho de 2023 

 

                                                                        O grupo disciplinar de HGP (200) 



 

Agrupamento de Escolas Josefa de Óbidos - 171335 
Ano letivo 2023 / 2024 

 

Departamento de Ciências Humanas e Sociais/ Grupo 200 
CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 

Disciplina:     História e Geografia de Portugal      Ano: 6.º 
 

Domínios Critérios transversais 

Critérios específicos 

(Descritores de desempenho) Ponderação 

Áreas de Competência do 

Perfil dos Alunos à Saída 

da Escolaridade 

Obrigatória (PASEO) 

Processos de recolha 

de informação 

C
o

gn
it

iv
o

 (
8

0
) 

1. Conhecimentos 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Comunicação/ 

Pensamento 
crítico e 
criativo 

 

 

 

 

 

- Identifica, localiza no tempo e caracteriza alte-
rações significativas.  
- Estabelece relações passado/presente.  
- Conhece a localização relativa do território 
português.  
- Caracteriza os principais contrastes e as formas 
de organização do espaço português.  
- Distingue características concretas das socie-
dades demostrando sensibilidade e solidarie-
dade para com outros. 
- Estabelece relações entre os diversos domínios 
da sociedade. 
 
 
 

- Utiliza diferentes formas de comunicação escrita 

fazendo uso do vocabulário específico da 

disciplina.  

- Desenvolve a comunicação oral respeitando-se a 

si e aos outros. 

- Reconhece pontos fortes e fracos, assim como a 

importância de procurar ajuda a definir metas e 

estratégias de melhoria, enriquecendo a 

comunicação através da análise e produção de 

materiais. 

- Representa situações históricas com criativi-
dade. 
 

 

 

50% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10% 

 

 

 

 

 

  

 
sss20 
77777777777  

 

  

 
A – Linguagem e textos 
 
B – Informação, 
comunicação 
 
C – Raciocínio, resolução de 
problemas 
 
D – Pensamento crítico e 
criativo 
 
E-Relacionamento 
interpessoal 
 
F – Desenvolvimento Pessoal 
e Autonomia 
 
G – Bem-estar, saúde e 
ambiente 
 
H – Sensibilidade estética e 
criativa 
 

  
 

- Testes 

- Trabalhos escritos 

- Comunicações orais 

- Grelhas de observação 

- Debates 

- Questionários 

- Reflexões 

- Grelhas de autoavaliação 

- Grelhas de hétero avaliação 

- Produção de textos, objetos, es

- Trabalhos de Projeto 

-Portefólios. 

 

 



 

 

3. Resolução de         
Problemas 

 

 
- Observa e descreve  aspetos da realidade física e 

social, identificando diferentes opiniões ou 

soluções. 

- Recolhe e trata criticamente diferentes tipos de 

informação,  interpretando e cruzando fontes 

com linguagens e mensagens variadas.  

- Participa de forma colaborativa, identifica 

problemas e elabora conclusões simples, 

assumindo e respondendo pelas suas próprias 

ações.  

 - Interpreta criticamente informação histórica 

diversa: documentos escritos, gráficos, 

cartográficos , imagens, quadros e tabelas 

cronológicas, recorrendo ao material necessário. 

- Organiza ficheiros de conceitos. 

 

 

20% 

I – Saber científico, técnico e 
tecnológico 
 
J – Consciência e domínio do 
corpo 
 

  
A

ti
tu

d
in

al
  2

0
%

 4. Relacionamento 

interpessoal e 

autonomia 

Comportamento  

(linguagem; respeito; cumprimento de regras) 

Participação 

(interesse/empenho; atenção/concentração;  

autonomia na realização de tarefas; tipo  

de intervenções na aula; capacidade de  

iniciativa) 

Responsabilidade 

(assiduidade; pontualidade, realização de 

 tarefas em tempo útil; posse e utilização 

 adequada do material obrigatório na sala de 

 aula) 
 

10%  

Observação direta 

Registo de observação 

5% 

5% 

   

  

-Nota: - A classificação a atribuir em cada período letivo resultará da média aritmética simples do trabalho efetuado pelo aluno.  

A classificação a atribuir a cada um dos parâmetros dos critérios de avaliação deve ser expressa ta em percentagem.  

A progressão, ao longo do ano letivo, deve ser tida em conta na classificação final do 3ºperíodo (avaliação final).  

                                                                                                                     

                                                                                                                   Óbidos, 20 de julho de 2023 

 

                                                                        O grupo disciplinar de HGP (200) 


