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ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO DO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOSEFA DE OBIDOS

A TUA EDUCAGCAO COMECA AQUI

«E 0os homens em geral julgam mais pelos olhos que

pelas mdos, porque ver é coisa que toca a todos, e
sentir a poucos. Todos véem [sic] o que parecemos,
poucos sentem o que Somos».

Nicolau Maquiavel, O Principe.
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1. Introdugdao e enquadramento

A educagdo para a cidadania é central no nosso sistema educativo e na nossa democracia. Hoje
enfrentamos desafios locais e globais num mundo cada vez mais interdependente e diverso, onde os
estimulos, interesses e conhecimentos sdao multiplos. As desigualdades socioecondmicas, a
sustentabilidade climatica, as migracdes e o outro, os extremismos e a intolerancia, a emergéncia da
inteligéncia artificial, a saude mental e as dependéncias, sdo alguns exemplos em que a educacao
tem a responsabilidade de promover uma cidadania informada e critica, que permita a construgdo de
cidaddos mais capazes e autébnomos.

O Perfil do Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO) estabelece como valores
fundamentais a Liberdade, Responsabilidade e Integridade, Cidadania e Participacdo, Exceléncia e
Exigéncia, Curiosidade, Reflexdo e Inovacdo para os quais contribui a vivéncia em todo o contexto
escolar. A Educacdo para a Cidadania é, neste sentido, uma componente essencial do curriculo e da
formacao integral dos alunos e que assume estes valores como centrais, funcionando como um
instrumento agregador.

Educar para a cidadania visa capacitar as nossas criancas e jovens «com os instrumentos necessdrios
para explorarem plenamente os seus direitos e deveres enquanto cidaddos participativos de
sociedades livres e respeitadoras dos valores constitucionais dos Estados de direito democrdticos, dos
principios democrdticos e dos Direitos Humanos».

Conhecimentos, capacidades, atitudes e valores sao as orientagées chave na nova Estratégia Nacional
de Educacdo para a Cidadania (ENEC). Pretende-se que os alunos adquiram estas
competéncias/aptiddes no sentido de os habilitar para a participagdo civica, no quadro da
democracia, dos valores constitucionais e Direitos Humanos, e assim contribuirem para uma
sociedade mais justa e inclusiva.

A formulacdo desta estratégia integra, de forma implicita e explicita, uma visdo europeia e universal
da educacdo para a cidadania, assumindo documentos de referéncia como a Carta do Conselho da
Europa sobre Educacdo para a Cidadania Democrdtica e a Educa¢do para os Direitos Humanos, o
Quadro de Referéncia de Competéncias para uma Cultura Democrdtica do Conselho da Europa ou a
Agenda 2030 das Nag¢des Unidas — Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (em vdrios dos seus
objetivos, especialmente o 42 — educacdo de qualidade). A universalidade das suas metas reflete-se,
com naturalidade, nos propdsitos da estratégia da Educacdo para a Cidadania. Assim, consideramos
os seguintes documentos orientadores:

a) Lein246/1986 de 14 de outubro (Lei de Bases do Sistema Educativo);

b) Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria — PASEO (Despacho n.2 6478/2017);

c) Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, regulamentado pelas Portarias n? 223-A/2018 de 3 de
Agosto e n2 226-A/2018 de 7 de agosto (Estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario e
os principios orientadores da avaliagcdo das aprendizagens);

d) Lein.251/2012, de 5 de setembro (Estatuto do Aluno e Etica Escolar);

e) Revisdo da Carta Educativa [2024-2034], Municipio de Obidos;

! Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania, Resolug¢do do Conselho de Ministros n.2 127/2025.
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f) Estratégia Nacional de Educa¢do para a Cidadania (Resolugdo do Conselho de Ministros n2
127/2025);

g) Nota Informativa - Educacgdo para a Cidadania, Revisdo apds Consulta Publica e Implementacdo
2025/2026;

h) Aprendizagens Essenciais da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento;

i) Regulamento Interno do Agrupamento;

j) Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Josefa de Obidos (2025-2028).

2. Articulagdao com o Projeto Educativo

E fundamental que o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA) funcione como a moldura de
referéncia para a atuacao dos diversos agentes educativos e para a concretizacdo da educacdo para a
cidadania, enquanto dimensao transversal da formagao integral dos alunos. Garante a coeréncia nos
objetivos, principios, valores e praticas, promovendo uma cidadania ativa, responsdvel e inclusiva.
Em conformidade, esta Estratégia alinha-se na visdo e missdao do PEA, que «privilegia o
desenvolvimento do processo de ensino/aprendizagem com o papel ativo dos alunos num contexto de
entreajuda e trabalho criativo e colaborativo sustentado pelas tecnologias digitais de informagdo e
comunicagio»®. Além disso comunga do compromisso de «desenvolver uma cultura de escola
pautada por uma participagéo ativa de todos os atores educativos» e de «desenvolver processos de
articulagdo curricular vertical e horizontal, promovendo hdbitos de trabalho colaborativo entre pares
e estabelecendo prdticas de monitorizacdo regular do trabalho desenvolvido»®.

Relativamente aos Eixos de Intervencdo Estratégica, sem desvalorizar outros, destacamos:

Eixo 01 — Reorganizagdo dos processos de ensino

- 01.04: desenvolver parcerias e coadjuvagdo entre disciplinas;

Eixo 02 — Consolida¢do de uma cultura de Agrupamento

- 02.02: Desenvolver e promover a sociocracia;

- 02.03: Desenvolver uma cultura organizacional e um sentimento de pertenca;

- 02.05: Promover atividades culturais, artisticas, ecoldgicas e desportivas (parceiros estratégicos do
Agrupamento);

- 02.06: Promover atividades de sensibilizacdao para problemas inerentes a adolescéncia, tais como
consumos ilicitos, sexualidade, perigos na net, bullying, etc. (parceiros estratégicos do
Agrupamento);

Eixo 03 — Reconfiguragdo das prdticas letivas

- 03.04: Implementar metodologias ativas e inovadoras que promovam a aprendizagem colaborativa;
- 03.07: Promover a inclusdo de todos, em geral, e das minorias étnicas e culturais e dos alunos com
necessidades educativas, em particular;

Eixo 04 — Recuperacgdo das aprendizagens

- 04.05: Formar para as literacias da informacdo e dos media, prevendo uma utilizagcdo assertiva e
esclarecida da IA generativa;

2 Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Josefa de Obidos (2025-2028), Visdo e Missdo.
3
Idem.
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- 04.08: Promover atividades culturais, artisticas, ecoldgicas e desportivas (parceiros estratégicos do
Agrupamento);

- 04.09: Promover o voluntariado (parceiros estratégicos do Agrupamento);

- 04.10: Desenvolver competéncias de interacdo nos alunos para formar cidaddos autéonomos,
criativos, criticos e responsaveis.

2.1. Carta Educativa Municipal 2024-2035
Nota para os eixos da Carta Educativa Municipal 2024-2034 que confluem com a Estratégia:
EIXO 2 — Promover a Qualidade e o Sucesso Educativos e Formativos nas Unidades de Educagdo e
Formacdo do Municipio;
EIXO 4 — Promover a Criatividade, a Inovagdo e a Tecnologia;
EIXO 5 — Investir numa Escola Saudavel e Sustentavel;
EIXO 6 — Valorizar o Patriménio e a Cultura Locais.

3. Dimensoes obrigatdrias da Educagao para a Cidadania

Em observancia a nova ENEC, aprovada em Conselho de Ministros em 29 de agosto de 2025
(Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025), foram estabelecidas oito dimensdes
obrigatérias, divididas em dois grupos. O primeiro grupo, onde se incluem as dimensdes Direitos
Humanos, Democracia e InstituicGes Politicas, Desenvolvimento Sustentdvel e Literacia Financeira e
Empreendedorismo, é obrigatério lecionar em todos os anos de escolaridade (do 12 ao 122 ano). O
segundo grupo, cujas dimensdes sdao Saude, Risco e Seguranca Rodoviaria, Pluralismo e Diversidade
Cultural e Media para cada um dos trés intervalos de anos de escolaridade definidos (1.2 ciclo do
ensino basico; 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico; ensino secunddrio), a escola escolhe, pelo menos, um
ano de escolaridade para cada uma das dimensdes, em conformidade com a respetiva ENEC.

Grupo Obrigatoriedade Dimensdes

1. | Obrigatorias em todos os anos de escolaridade Direitos Humanos
Democracia e Instituigoes Politicas
Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e Empreendedorismo

2.9 |Obrigatdrias em pelo menos um ano de escolaridade em cada | Saude
periodo: ao longo do 1.° ciclo do ensino basico, ao longo do
conjunto dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico e ao longo do

ensino secundario Pluralismo e Diversidade Cultural

Media

Risco e Seguranga Rodovidria

De acordo com a legislac3o referida, o Agrupamento de Escolas Josefa de Obidos deve integrar de
forma transversal, nas diferentes disciplinas, projetos e atividades, as oito dimensdes obrigatdrias ao
longo dos anos escolares, procurando uma articulacao global com as Aprendizagens Essenciais. Estas
dimensdes sdo consideradas transversais e, como ja referido, devem ser trabalhadas ao longo da
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escolaridade em todos os anos ou distribuidas por ciclos. Em conformidade, estabeleceu-se o
seguinte alinhamento patente na tabela seguinte.

Grupo 1 Grupo 2

. Democracia e . . o . Risco e Pluralismo e

Ano de Direitos . Desenvolvimento | Literacia Financeira e , . K .

. Instituicdes . . Saude| Seguranca Diversidade |Media
escolaridade | Humanos P Sustentavel Empreendedorismo o

Politicas Rodoviaria Cultural

x

X | X | X | X |X|X|X|X|X|X|X]|X
X | X | X |X|X|X|X|X|X|X]|X

X | X | X | X |X|X|X|X|X|X]|X]|X
X | X | X | X |X|X|X|X|X|X]|X]|X

4. Operacionalizacao

Conforme se observa na Estratégia Nacional, «o trabalho a desenvolver nestas dimensdées deverd
ajustar-se, em cada nivel de educagdo e ensino, a idade das criangas e jovens e ao contexto de cada
comunidade educativa, para os diferentes niveis e ciclos de ensino, numa perspetiva de continuidade
e articulagdo vertical, durante toda a escolaridade obrigatéria»4, atendendo as recentes
Aprendizagens Essenciais da disciplina. Mais, a Cidadania e Desenvolvimento tem uma «natureza
interdisciplinar e, como tal, deve ser tratada de forma holistica e em interdisciplinaridade com as
Aprendizagens Essenciais das outras disciplinas que tratam as mesmas temdticas».’

Reforcamos que a Estratégia da Educacdo para a Cidadania da Escola/Agrupamento (EECE) deve
privilegiar:

a) Praticas sustentadas no tempo;

b) Integragdo dos curriculos, atividades letivas e ndo letivas;

¢) Promocdo dainclusdo;

d) Envolvimento dos alunos em metodologias ativas (voluntariado);

e) Integracdo nas politicas e praticas de uma escola democratica;

f) Promocdo da saude e bem-estar;

¢ Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania - Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025.
®> MECI, Educagdo para a Cidadania, Revisdo apds Consulta Publica e Implementagdo 2025/2026 — Nota informativa.
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g) Envolvimento da familia e comunidade como parceiros de trabalho;

h) Alinhamento com as especificidades das criangas, jovens e comunidade escolar;

i) Apoio na monitoriza¢do e avaliacdo da qualidade das praticas;

j) Estabelecimento de parcerias com entidades externas em estreita colaboracdo com as familias
(através das suas estruturas de representagao);

k) Avaliagdo preferencialmente continua e sistematica, adaptada as atividades concretizadas.

4.1. Nivel de Agrupamento de Escolas
No primeiro Ciclo do Ensino Basico a Cidadania e Desenvolvimento é da responsabilidade do
professor titular da turma (sem tempo letivo), que deverd abordar as dimensdes de uma forma
transversal, tendo, naturalmente, como ponto de partida, as Aprendizagens Essenciais de cada ano
escolar e as metas do Projeto Educativo.
Ao nivel do segundo e terceiro Ciclo do Ensino Basico, com um tempo letivo semanal, a disciplina é
da responsabilidade do professor designado, que devera trabalha-la de forma interdisciplinar e com
o envolvimento do Conselho de Turma (CT), respeitando as dimensdes correspondentes e tendo
como guia as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento.
No Secundario (ensino regular e profissional), ndo existindo tempo letivo, o Agrupamento
estabeleceu, como forma de implementacdo da componente curricular de Cidadania e
Desenvolvimento, o envolvimento transversal das disciplinas dos cursos (trabalho multidisciplinar),
com o estabelecimento de atividades e acOes estratégicas definidas em CT.

4.2. Nivel de turma

No inicio do ano letivo deve ser elaborado (iniciado) um Plano de Turma em CT para Cidadania e
Desenvolvimento, plano que terd de refletir o envolvimento do maior nimero disciplinas. Assim
todos os professores sao responsaveis pela elaboracdo inicial, sendo registado em Ata. O professor
de Cidadania e Desenvolvimento, Diretor de Turma ou Professor Titular fardo as alteragdes
sucessivas que se preveem pois é necessario solicitar, também, o contributo dos alunos, pais e
Encarregados de Educacao.

O Plano de Turma deve conter os projetos a concretizar, as iniciativas e visitas a realizar, as entidades
externas a convidar, as dimensdes do segundo grupo a trabalhar ou outro(s) relevante(s). No caso do
segundo e terceiro Ciclo do Ensino Bdsico, a arrumacado das dimensdes ao longo do ano letivo deve
ser pensada em conformidade com o Plano de Turma, mas gerido pelo professor designado da
disciplina. Posteriormente o Plano de Turma deve ser aprovado em CT com a participacdo dos
alunos, pais e Encarregados de Educacdo e, em seguida, disponibilizado.

Especificidade, transversalidade e globalidade deverdo ser os eixos de atuacgao. Especificidade no
sentido em que os projetos e atividades sdo desenvolvidos pelos alunos que, com a orientacdo dos
professores, constituem-se o elemento central: «com vista ao exercicio da cidadania ativa e da
participagdo social em contextos de partilha e de confronto de ideias sobre assuntos da atualidade,
considera-se relevante valorizar o papel dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes situa¢ées
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de aprendizagens sign/ficativas»6. Transversalidade porque se pressupde uma articulagao
multidisciplinar do primeiro Ciclo ao Ensino Secundario, em sede de CT. E globalidade, patente na
existéncia de diversos projetos, programas e atividades no Agrupamento, tal como a comunidade e
parceiros externos, que podem e devem contribuir para o desenvolvimento da Educacdo para a
Cidadania.

5. Projetos, comunidade e entidades externas

«A Educagdo para a Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada numa
abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da
escola e na relacdo com a comunidade»’. As iniciativas a dinamizar na disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento deverdo, sempre que exequivel, articular-se com os varios projetos e programas do
Agrupamento, dos quais destacamos: Eco-escolas, Agro-escolas, Parlamento dos Jovens, Or¢camento
Participativo, Clube Contadores de Histérias, Concurso Empreendedorismo (OESTECIM), Clube
Europeu, Clube de Voluntariado, Plano Nacional das Artes, Clube Ciéncia Viva, Projeto UBBO, Projeto
Engenho e Arte, Aprender dentro da Nossa Vila, Escola Amiga dos Direitos Humanos, entre outros.
Conjuntamente é desejavel a valorizacdo de parcerias com entidades da comunidade, de forma
proporcionar aos alunos vivéncias que os fazem ultrapassar os limites de sala e escola. Estas deverao
ser celebradas em estreita colaboracdo com as familias, através das suas estruturas de
representac¢do, nos termos da legislacdo em vigor. A celebracao destes protocolos e parcerias com
entidades publicas e/ou privadas exteriores a escola, promove n3o sé a abertura da escola a
comunidade, como ¢é relevante para o desenvolvimento das aprendizagens das diferentes
dimensdes. Pretende-se que os alunos tenham um papel interventivo na escola, na comunidade e
junto de instituicdes e empresas: «a conce¢o e o desenvolvimento de atividades e projetos, no
dmbito da Educagdo para a Cidadania, devem assentar nas necessidades, recursos e potencialidades
da comunidade, corporizando situacdes reais de vivéncia plena de cidadania»®.

6. Avaliagao das aprendizagens

Em harmonia com o estabelecido na ENEC, o processo avaliacdo devera ser continuo e sistematico,
adaptado as distintas atividades, a diversidade dos alunos e aos contextos em que ocorre. Ato
continuo, as metodologias e os instrumentos de avaliacdo deverdo ser diversificados de modo a
melhor notar a aquisicdo das aprendizagens, refletindo os objetivos e metas da Estratégia de
Educacdo para a Cidadania do Agrupamento.

No primeiro ciclo do Ensino Basico, a avaliacdo na componente de Cidadania e Desenvolvimento é da
responsabilidade do professor titular e expressa-se qualitativamente.

Os critérios de avaliacdao, e respetiva grelha, foram definidos pela coordenacdo da disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento®, aprovadas pelo Conselho Pedagdgico e deverdo ser aplicados pelo
docente da disciplina no segundo e terceiro Ciclo do Ensino Basico. A avaliacdo sumativa destes

6 Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania - Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025.
! Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania - Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025.
® |dem.
9

Em anexo.
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ciclos, a realizar no final de cada periodo, expressa-se de forma qualitativa e quantitativa, na escala
de 1 a5, contando para a progressao ou reten¢ao do aluno.

No ensino secunddrio regular e profissional a componente da Cidadania e Desenvolvimento visa, no
ambito das diferentes disciplinas, a consecu¢cdo de projetos, sob coordenacdo de um professor
(Diretor de Turma), dos professores da turma ou grupo de alunos (Decreto-Lei n? 55/2018 de 6 de
Julho, cap. Il, secgao |, art. 42, alinea d). Ndo é objeto de avaliacdo sumativa, sendo a participacao nos
projetos desenvolvidos neste ambito registada no certificado do aluno. (Decreto-Lei n2 55/2018 de 6
de Julho, cap. Il, seccdo lll, art. 282, ponto 42.).

7. Avaliagao da Estratégia da Educac¢ao para a Cidadania no Agrupamento
A avaliacdo da implementacdo da Estratégia da Educacdo para a Cidadania deve centrar-se no
processo de consecugao dos projetos propostos e o seu resultado final. Assim a avaliagao deve incidir
sobre o nivel individual (desenvolvimento das competéncias de cidadania pelos alunos, observando
atitudes, comportamentos e participacao), nivel de turma (envolvimento dos Conselhos de Turma na
planificacdo e concretizacdo de projetos e atividades, integracdo curricular das dimensoes
obrigatérias da cidadania, grau de participacdo dos alunos, familias e docentes) e nivel do
agrupamento (implementacdo global da Estratégia de Educacdo para a Cidadania no Agrupamento,
coeréncia, articulagdo curricular e impacto no clima escolar).

A monitorizacdo da Estratégia deverd ser continua, realizada ao longo do ano letivo, em reunides de

Conselho de Turma, grupos disciplinares e Conselho Pedagdgico. A coordenacdo de Cidadania e

Desenvolvimento reunird sempre que se considere pertinente com os docentes envolvidos (em

grupo alargado ou restrito) ou com a Direcdo do Agrupamento, com vista ao sucesso da presente

Estratégia. Identificam-se as seguintes orientagdes gerais de avaliagdo:

a) Observacdo dos indicadores internos (aproveitamento, assiduidade, comportamento, empenho,
participacdo em concursos/programas/projetos nacionais/internacionais);

b) Relatérios anuais de monitorizacdo, elaborados pelos docentes responsaveis e/ou Conselhos de
Turma (grelhas constantes nas Atas; ou outros);

c) Eventuais questionarios e inquéritos a direcionados aos alunos, professores e encarregados de
educacdo;

d) Elaboracdo de relatério global por parte do Coordenador, de forma a identificar os aspetos
positivos e os aspetos a melhorar, e que inclua recomendacgbes para o ano seguinte (para analise
dos Orgdos de Gestdo competentes e posterior publicacdo — site do Agrupamento);

e) A avaliagdo da Estratégia de Educagao para a Cidadania também serd articulada com o processo
de autoavaliacdo do Agrupamento.

Novembro de 2025
O Coordenador de Cidadania e Desenvolvimento do 32 CEB e Secundario

Claudio A. Guiomar de Oliveira
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