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ESCOLAS D'OBIDOS

A Construir o Futuro




CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

o m Duracao: 3anos
®m CondicOes de Acesso

M Exames nacionais

9° ano escolaridade Portugues
2 disciplinas bienais

_ disciplina trienal
Realizacdo dos exames

nacionais do 9° ano

A - m Certificacao
(Portugués e Matematica)

Diploma do ensino secundario




CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS

m Ciéncias e Tecnologias
B Linguas e Humanidades
m Artes Visuais

M Curso Secundario de Musica




CIENCIAS e TECNOLOGIAS

SAIDAS PROFISSIONAIS

m Area das Tecnologia s Area da salde

Biotecnologia Andlises clinicas e Saude Publica

Ciéncias da Computacao

' _ Ciéncias farmacéuticas
Energia e Ambiente

o Enfermagem
Informéatica . :
: : , Fisioterapia
Tecnologia dos equipamentos de Saude
Medicina

& Area de educacdo fisica e desporto Medicina dentaria

. g Medicina Veterinaria
Educacao fisica

Desporto Optometria

Treino Desportivo Ciéncias da Nutricao

Radioterapia
Reabilitacao Psicomotora




CIENCIAS e TECNOLOGIAS
SAIDAS PROFISSIONAIS

s Area da Engenharia:
Aeroespacial
Aeronautica

Ambiente

Biomédica

Civil

Automovel

Computacéo e Instrumentacdo Médica

Eletrotécnica
Eletronica e Redes de Computadores

Eletronica e Telecomunicacdes
Mecéanica
Quimica

Informatica

m Areadas Ciéncias
Astronomia
Bioengenharia
Biologia
Geologia
Biomecanica
Bioquimica
Quimica
Ciéncia Alimentar
Estatistica Aplicada
Fisica
Matematica
Geofisica




PLANO DE ESTUDOS DO CURSO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Matriz curricular do ensino secundario dos cursos cientifico-humanisticos
Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho

Curso de ciéncias e tecnologias

Carga Hordria Semanal (x45 min)

Componentes do curriculo
. 10.2ano | 11.2ano | 12.2ano Tot.al
do ciclo
Portugués 4 4 5 13
. Inglés 4 4 - 8
Formagcao geral Filosofia 4 4 i 8
Educacao Fisica 4 4 4 12
Matemadtica A 6 6 6 18
Fisica e Quimica A b) 7 7 - 14
Biologia e Geologia A b) Bienais a) 7 7 - 14
Geometria descritiva A 6 6 12
Formacao especifica [Annai
Biologia, Fisica, Quimica e Geologia c]nuals 4 4
Aplicacdes informadticas B, Lingua Anuais
estrangeira L, IT ou III (lingua da formagéo geral nos d) 4 4
102 e 112 ano)
Educacio Moral e Religiosa_e) (2) (2) (2) (6)
Areas de complemento curricular Teatro
Tempo a cumprir 34 33 33 100
p P (35) (34) (34) (103)

0 aluno escolhe duas disciplinas bienais.

Disciplinas com desdobramento semanal de 135m para o desenvolvimento de atividades experimentais nas turmas com mais 20 alunos.

d) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opcdes c)
Disciplina de frequéncia facultativa.




LINGUAS E HUMANIDADES
SAIDAS PROFISSIONAIS

m Areade Direito, Ciéncias s Area de Ciéncias da Educacio
Sociais e Humanidades Educadores de Infancia
Sociologia Professores do ensino basico/secundario
Ciéncias da Comunicagéo Educacéo Social
Ciéncias Politicas Educacao Musical
Direito
Estudos Europeus )
Arqueologia m Areado Turismo
Relacdes Internacionais Informacao Turistica
Filosofia Producédo Alimentar
Historia Restauracao
Geografia Turismo

Traducédo




PLANO DE ESTUDOS DO CURSO DE LINGUAS E HUMANIDADES

Matriz curricular do ensino secundario dos cursos cientifico-humanisticos

‘ Decreto-Lei n.2 13972012 de 5 de julho

Curso de linguas e humanidades

Carga Horaria Semanal (x45 min)
Componentes do curriculo
5 10.2 ano 11.2ano 12.2 ano Toll:al
do ciclo
Portugués 4 4 5 13
Inglés 4 4 -
Formagdo geral Filosofia 4 4 -
Educacdo Fisica 4 4 12
Historia A 6 6 18
Geografia A 6 6 - 12
Matemadtica aplicada as ciéncias Bienais
. 6 6 - 12

sociais a)

Formacio especifica Lingua estrangeira Il - Espanhol 6 6 - 12
Filosofia A, Geografia C, Lingua .

. . . |Anuais

estrangeira I, II ou III (lingua da formagio b) - - 4 4
lgeral nos 102 e 112 ano), Psicologia
Aplicacdes informaticas B, Classicos da|Anuais ) ] 4 4
literatura c)

Educacao Moral e Religiosa_d) (2) (2) (2] (6]

Areas de complemento curricular Teatro

Tempo a cumprir 34 33 33 100

p P (35) (34) (34) (103)
a) 0 aluno escolhe duas disciplinas bienais.
b) ¢) 0 alune escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunte de opcdes b)

d) Disciplina de frequéncia facultativa.




ARTES VISUAIS
SAIDAS PROFISSIONAIS

& Artes Plasticas % Design
escultura
pintura multimédia
% Arquitetura comunicagéo
Arquitetura de construcao civil .
. _ o .(; publicidade
Arquitetura paisagistica _
m Area das Artes e do Espectaculo marketing
m Danca interiores
m Estudos Artisticos equipamento
% Som e Imagem
moda
m Teatro
% Cinema




PLANO DE ESTUIDOS DO CURSO CIENTIFICO-HUMANISTICO DE ARTES VISUAIS

Matriz curricular do ensino secundario dos cursos cientifico-humanisticos
Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho

Curso de Artes Visuais

Carga Horaria Semanal (x45 min)
Componentes do curriculo
> 10.2 ano 11.2 ano 12.2 ano Tolfal
do ciclo
Portugués 4 4 5 13
Inglés 4 4 -
Formagdo geral Filosofia 4 4 -
Educacdo Fisica 4 4 4 12
Desenho A 6 6 6 18
Geometria Descritiva A 6 6 - 12
Matemitica B ;‘]“*“als 6 6 ; 12
Historia da cultura e das artes 6 6 - 12
Formacgdo especifica . . . .
Oficina das Artes, Oficina e Multimédia |Anuais ) ) 4 4
B, Materiais e Tecnologias b)
IAplicacdes informaticas B, Geografia C, Anuais
Lingua estrangeira I, I ou III (lingua da J - - 4 4
formacio geral nos 102 e 112 anos)
Educacio Moral e Religiosa_d) (2) (2) (2) (6]
Areas de complemento curricular Teatro 2
Tempo a cumprir 34 33 33 100
p P (35) (34) (34) (103)

a) 0 aluno escolhe duas disciplinas bienais.
b) c] 0 aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opcdes b)
d) Disciplina de frequéncia facultativa.




Curso Secundario de Musica

Matriz curricular do ensino secundario dos cursos cientifico-humanisticos

Decreto-Lein.? 139/2012 de 5 de julho
Portarian.2 243-B/2012 de 13 de agosto

Curso Secundario de Miisica

Carga Hordria Semanal (x45 min)

Componentes do curriculo
o 10.2 ano 11.2ano 12.2ano Tol.:al
do ciclo
Portugués 4 4 5 13
Inglés 4 4 - 8
Formagao geral Filosofia 4 4 . 8
Educacao Fisica 4 4 4 12
Histdria da Cultura e das Artes 3 3 3 9
Formacdo Cientifica Formacdo Musical 3 3 3 9
Analise e Técnicas de Composicao 3 3 3 9
Instrumento 2 2 2 6
Classes de Conjunto 4 4 4 12
F 5o Técnica-Artisti Disciplina de opgao:
ormacdo Técnica-Artistica . Baixo Continuo
«  Acompanhamento e - 1 1 2
Improvisacao
. Instrumento de Tecla
Educacdo Moral e Religiosa a (2) (2) (2) (6)
Areas de complemento curricular Teatro
Tempo a cumprir 34 33 33 100
p p (35) (34) (34) (103)

a) Disciplina de frequéncia facultativa.




CURSOS PROFISSIONAIS

smCursos Profissionais para:

sAlunos com o0 9.2 ano de escolaridade ou formacao equivalente;

s Alunos que procuram um ensino mais pratico e voltado para o mundo do

trabalho;
sCursos Profissionais:
s Preparam para o mundo do trabalho

s Permitem o0 acesso ao ensino superior




CURSOS PROFISSIONAIS

s Estrutura curricular organizada por modulos;

s [rés componentes de formacao: Sociocultural; Cientifica;

Técnica.

s Formacao em contexto de trabalho.




CURSOS PROFISSIONAIS

s [écnico de Restauracao - Cozinha/Pastelaria
® lecnico de Gestdo e Programacéao Sistemas Informatico

m Técnico de Apoio a Gestao Desportiva




Técnico de Restauracao - Cozinha/Pastelaria

Matriz curricular do ensino secundario dos cursos profissionais
Portarian® 132072006 de 23 de novembro

Carga Horaria Semanal (x45 min)

Componentes de curriculo
P 10.2 anc 11.2anc 12.%anc Tcﬂ':al
dao cicle

Portugués — 320h b 5 4 14

Inglés — 220h 4 3 2 S

Area de Integracio - 220h 3 3 3 9

Foermacdo seciccultural : - —

Tecnologia da Infermacgac e Comunicagao - 4 o - 4

100h

Educacac Fisica - 140h 2 2 b

Econemia - 200h 2 3 4 9
Formacac Cientifica Psicelegia - 100h 2 2 --- 4

Matematica - 200h 4 4 --- 8

Higiene e Segurancga - 75h 3 --- --- 3

Gestic de Centrele - 200h --- 4 4 8
Formacac Técnica

Linguas e Cemunicacac - 100h - 3 1 4

Services de Cozinha-Pastelaria- 825h 12 10 12 34
Tempo a cumprir 41 39 32 112
e Formacac em Contexto de Trabalhe - 600h 200h 200h 200h 600h




Técnico de Gestao e Programacéao Sistemas Informaticos

Matriz curricular do ensino secundario dos cursos profissionais
Portarian?916/2005 de 26 de setembro

Carga Heraria Semanal (x45 min)

Componentes do curriculo
. 10.2 ano 11.2anc 12.2ano Tc:-i':al
do cicle
Portugués — 320h 5 5 4 14
Inglés — 220h 4 2 9
Area de Integracio — 220h 3 3 9
Formacace scciocultural - -
Tecnologia da Infermacac e Comunicagac - 4 4
100h
Educacac Fisica - 140h 2 2 2 b
Fisica e Quimica - 200 h 2 3 9
Formacaoe Cientifica
Matematica - 300h 4 4 12
Sistemas Operatives - 144h 3 3 b
Arquitectura de computadores - 152h 3 3 b
Formacdo Tecnica Redes de Comunicacio — 252h 4 4 3 11
Programacac e Sistemas de Infermacao - 9 10 10 29
632h
Tempo a cumprir 42 40 32 114
e Formacaec em Centexte de Trabalhe - 600h --- 200h 400h 600h




Técnico de Apoio a Gestao Desportiva

Matriz curricular do ensino secundario dos cursos profissionais
Portarian.? 176/2011 de 28 de abril

Carga Horaria Semanal (x45 min]

Componentes do curriculo
P 10,2 ane 11.2anec 12.2 ane Tot_al
do ciclo

Portugués - 320h 5 L 4 14

Inglés - 220h 4 3 2 9

Area de Integracio - 220h 3 3 3 9

Formacdo sociccultural

Tecnolegia da Infermacgde e Comunicacio - 4 - o 4

100h

Educagao Fisica - 140h 2 2 2 6

Estude de Movimente - 100h 2 2 --- 4
Formacgdo Cientifica Psicologia - 200h 2 2 4 8

Matematica - 200h 4 4 --- 8

Dimensdes do desporte e da atividade

fisica-1-250h 4 4 2 10

Dimens&es do desporto e da atividade

fisica - I1- 350h 4 4 6 14
Formacgac Técnica

Dimensé&es do desporte e da atividade 4 4 4 12

fisica - 111 - 300h

Dimensdes do desporte e da atividade

fisica - IV - 300h 4 4 4 12
Tempo a cumprir 42 37 31 110
¢ Formacde em Contexte de Trabalhe - 600h 200h 200h 200h 600h




ESCOLAS D'OBIDOS

A Construir o Futuro

oooooooo




